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@ Percursos da Sadde

Bem-vindo aos Percursos da Saude
A salde esta presente em tudo o que nos cerca.

Ela depende da qualidade da agua que bebemos, do ar que
respiramos, dos alimentos que consumimos, da
biodiversidade que sustenta os ecossistemas e das relacoes
que construimos em sociedade. A saude também esta
conectada aos animais, as plantas, aos microrganismos e ao
equilibrio dos ambientes naturais.

A exposicao Percursos da Saude convida vocé a explorar
essas conexoes por meio do conceito de Uma S6 Saude
(One Health), uma abordagem que reconhece que a saude
humana, a saude animal e a salde ambiental sao
inseparaveis.

Ao longo deste percurso, vocé conhecera pesquisas
desenvolvidas na Universidade Federal do Parana que
ajudam a compreender como diferentes fatores influenciam
a saude dos seres vivos e do planeta. Da biodiversidade aos
oceanos, das células ao DNA, da histdria da medicina aos
desafios ambientais contemporaneos, cada secao revela um
aspecto dessa grande rede de interdependéncias que
sustenta a vida.

Mais do que apresentar descobertas cientificas, esta
exposicao convida a reflexdao: como nossas escolhas, nossas
acoes e nossa relacdo com o ambiente influenciam a saude

de todos?

Percorra os caminhos da ciéncia, descubra novas conexoes
e explore os muitos percursos que constroem a saude.

Tudo esta conectado.



Historia da Saude %

@ G Historia da Saude: descubra como tudo

L no nosso planeta estd conectado
@saude_nas_midias

Laboratoério de Popularizacao das Ciéncias da Saude

Modalidade: Projeto de Extensao

Area tematica: Satde

Setor Saude, Depto Enfermagem

Grupo de Pesquisas em Politicas, Gestao e Praticas em Saude/ GPPGPS
Contato: Isgk@ufpr.br @saude_nas_midias

O Laboratério de Popularizacao das Ciéncias da Saude
(LabPOPSaude), vinculado a UFPR, atua na democratizacdo do
conhecimento cientifico para fortalecer a satde publica e combater
a desinformacao. No cenario brasileiro atual, no qual informacoes
imprecisas podem comprometer o bem-estar social, o projeto surge

%~ PARANA como uma ponte essencial entre a academia e a sociedade,
Ny FAL ST transformando linguagens técnicas em conteldos acessiveis e
C & dialogicos.

Fops | PRGERE

Desde 2019, o LabPOPSaude utiliza multiplas midias, incluindo
radio, redes sociais e materiais audiovisuais, para levar evidéncias
cientificas ao publico, em escolas, museus e feiras de ciéncias. Suas
acoes abrangem desde a formacao de profissionais e estudantes
até a criacido de ferramentas de divulgacdo inovadoras: livros

Objetivos do ilustrados e histérias em quadrinhos, e produtos disponibilizados
Dege"‘tlohffnelnto no @saude_nas_midias. Alinhado ao Programa Nacional de
ustentave

Popularizacdo da Ciéncia (Pop Ciéncia), o laboratério promove a
"Saude Unica", integrando o cuidado humano, animal e ambiental.

Ao incentivar a curiosidade cientifica desde a educacao basica por
meio de Clubes e Feiras de Ciéncias do NAPI Parana Faz Ciéncia, o
projeto contribui na educacao em saude e inspira novas geracoes.
Reconhecido pela iniciativa Nursing Now (2021), por promover o
papel de lideranca de enfermeiros no Brasil, o LabPOPSaude
reafirma o compromisso da universidade publica com a justica
social e a cidadania. O projeto busca promover a tomada de
decisdao em saude consciente, no sentido de consolidar uma cultura
de valorizacao do conhecimento cientifico como bem comum.




Biodiversidade e saude @)

rc—)j Descubra como bactérias podem contribuir

para uma agricultura mais sustentdvel

@nfn_ufpr

Nucleo de Fixacao Bioldgica de Nitrogénio (NFN)

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Bioquimica e Microbiologia

Setor de Ciéncias Biolégicas, Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Prof. Emanuel Maltempi de Souza

O Nucleo de Fixacao Biologica de Nitrogénio (NFN) da
Universidade Federal do Parand (UFPR) é um dos mais
tradicionais grupos de pesquisa do Brasil dedicados ao estudo das
interacoes entre microrganismos e plantas. Hd mais de 50 anos, o
NFN_UFPR nucleo desenvolve pesquisas que ajudam a compreender como
bactérias benéficas podem substituir parte dos fertilizantes
nitrogenados utilizados na agricultura.

¥ Mmgmwwsmum B

* PPGBQ

OMremeedt O nitrogénio é um nutriente essencial para o crescimento das
plantas, mas sua principal forma na atmosfera ndao pode ser
utilizada diretamente por elas. A producdo de fertilizantes
quimicos resolve esse problema, porém consome grande
guantidade de energia e pode causar impactos ambientais, como

Objetivos d - : . o .
Desomolvimonto poluicdo de rios, degradacio do solo e emissdo de gases de efeito
Sustentavel estufa.

g INDUSTRIA,
INOVACAOE

MRETAT S Na natureza, algumas bactérias possuem a capacidade de
transformar o nitrogénio do ar em compostos assimilaveis pelas
plantas, em um processo conhecido como fixacao bioldgica de
nitrogénio. Essa associacdao reduz a necessidade de fertilizantes
sintéticos e torna a producao agricola mais eficiente e
sustentavel.

ACADCONTRAA
MUDANGAGLOBAL
DOCUMA
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Biodiversidade e saide @

Descubra como bactérias podem contribuir
para uma agricultura mais sustentdvel

As pesquisas do NFN investigam a diversidade, genética e funcionamento desses
microrganismos, além de desenvolver novas tecnologias para ampliar seu uso em
diferentes culturas agricolas. Os conhecimentos produzidos pelo grupo
contribuiram para consolidar o Brasil como referéncia mundial no uso de
inoculantes biologicos, promovendo uma agricultura mais produtiva, econémica e
ambientalmente responsavel.

A relacao entre bactérias fixadoras de nitrogénio, biodiversidade microbiana,
agricultura sustentavel e saide humana revela um ciclo interdependente: ao
reduzir a dependéncia de insumos quimicos e fortalecer processos naturais do
solo, essas bactérias contribuem para sistemas produtivos mais equilibrados, que
protegem a qualidade da agua, mantém a fertilidade do solo e diminuem
impactos ambientais.

Esse manejo reduz a contaminacdo ambiental e favorece a producido de
alimentos mais saudaveis, fortalecendo a seguranca alimentar e nutricional.

|"j:f Programa de PésGraduuacdo am Céncias - Bogimica f\’;‘,
PPGBO OCNPq @ % serrapilheira IN |
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Biodiversidade e saude @)

Descubra como extratos e dleos essenciais
de plantas estdo sendo investigados para
aplicacdo cicatrizantes e antivirais

NUPPLAMED

Misolno Parmms s do Posguina Clontfica
at Bt chi Pl Iocicinam

Fitoterapicos do Sistema Unico de Satide (SUS), produtos naturais
e inovacoes terapéuticas como opc¢oes na busca de alternativas
para tratamento e enfrentamento da COVID-19 e sindromes

respiratodrias agudas graves (FITO-SUS NANOTECH COVID-19)

Modalidade: Projeto de Pesquisa
Area tematica: Bioquimica e farmacognosia
Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto de Bioquimica e Biologia Molecular
Grupo: Juliana Bello Baron Maurer (jumaurer@ufpr.br)
Marcelo Beltrao Molento,
Izabel Cristina Riegel-Vidotti,
Camila Peitz Doutoranda

O projeto FITO-SUS NANOTECH COVID-19 busca desenvolver
alternativas naturais para auxiliar no enfrentamento da COVID-
19 e de outras doencas respiratorias graves. A pesquisa estuda
plantas medicinais usadas no SUS, como a clrcuma e a salvia,

- além de produtos obtidos da biodiversidade brasileira.
Objetivos do

Desenvolvimento .
Sustentavel Os resultados mostraram que compostos da curcuma podem

i dificultar a acdo do coronavirus em testes de laboratorio,

enquanto a salvia apresentou importante acao antioxidante.
Também foram desenvolvidas formulagcbes com uso de
nanotecnologia para aumentar a protecao e a eficacia desses

REDUGADDAS

I compostos naturais, ampliando seu potencial de uso na saude.
=) '
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Biodiversidade e saude @)

Descubra como extratos e dleos essenciais

| | l de plantas estdo sendo investigados para
— L LI aplicacdo cicatrizantes e antivirais
'S.H..E’.E,d.p.,.._. ED

Investigacao de propriedades cicatrizantes de produtos
naturais de plantas medicinais e aromaticas utilizando
modelos experimentais cruelty free (BIONAT-Free)

Modalidade: Projeto de Pesquisa
Area tematica: Bioquimica e farmacognosia
Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto de Bioquimica e Biologia Molecular
Grupo: Juliana Bello Baron Maurer (jumaurer@ufpr.br)
Izabel Cristina Riegel-Vidotti,
Sheila Maria Brochado Winnischofer,
Pedro Melillo de Magalhaes,
Fabiola Regina Stevan,
Hayanna Karla Felipe Santos.

O projeto BIONAT-Free busca desenvolver produtos naturais
para auxiliar na cicatrizacdo da pele, utilizando métodos
modernos que nao envolvem testes em animais. Entre as
plantas estudadas esta a erva-cidreira conhecida por seu uso

Objetivos do tradicional na medicina popular.

Desenvolvimento

r I . . ya . .
Sustentave A pesquisa avaliou o 6leo essencial e o hidrolato da planta e

DA desenvolveu uma formulacao segura para aplicacdo na pele.
Os resultados mostraram acao anti-inflamatoria e potencial
para favorecer a recuperacao de feridas, indicando que a erva-
10 oos Mg m cidreira pode ser uma alternativa natural promissora para
- cuidados com a saude e o bem-estar.

3 “WBE[“ 4 EDUCACADDE
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Agua que sustenta avida (©
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O que a saude dos animais marinhos revela
sobre o ambiente em que vivemos?
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Programa de monitoramento e de avaliacao ecologica e
saude de animais marinhos no estado do Parana
(ProMar/PR)

Modalidade: Projeto de Pesquisa/Extensao

Centro de Estudos do Mar - UFPR

Laboratério de Ecologia e Conservacao - LEC/UFPR
Coordenacao: Camila Domit (camila.lec@ufpr.br)

. . r . .

'O' O oceano conecta ecossistemas, espécies e sociedades humanas.

Por isso, compreender a saude dos animais marinhos também é

@lecufpr uma forma de compreender a qualidade ambiental, os impactos das

- atividades humanas e os riscos que podem afetar toda a sociedade.
Objetivos do

Desenvolvimento
Sustentavel Desde 2015, o Laboratério de Ecologia e Conservacao (LEC),

coordena o Programa de Monitoramento e Avaliacao Ecolégica e
Saude de Animais Marinhos do Parana (ProMar/PR). O programa
integra acées de  pesquisa, ensino, monitoramento,
1B desenvolvimento tecnolégico, formacao de recursos humanos e

== extensao universitaria voltadas a conservacdo dos ecossistemas
costeiros e marinhos.

17 Sasoe

IMPLEMENTAGAD

O ProMar/PR realiza o monitoramento de aves,
tartarugas e mamiferos marinhos ao longo do litoral
paranaense, produzindo informacdes sobre biologia,
ecologia, saude e qualidade ambiental. Esses dados
subsidiam 6rgaos ambientais, apoiam a tomada de
decisao para conservacao da biodiversidade e contribuem
para o desenvolvimento de novas metodologias e
tecnologias aplicadas ao monitoramento marinho.




Agua que sustenta avida (©
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O que a saude dos animais marinhos revela

sobre o ambiente em que vivemos?
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Programa de monitoramento e de avaliacao ecolégica e
saude de animais marinhos no estado do Parana
(ProMar/PR)

Além das atividades cientificas, o programa atua na formacdo de estudantes,

profissionais e multiplicadores socioambientais, fortalecendo a integracao entre
universidade, gestdo publica e sociedade.

Ao monitorar espécies sentinelas, o ProMar/PR ajuda a identificar mudancas ambientais,
acompanhar ameacas a biodiversidade e compreender como os impactos que atingem os
ecossistemas marinhos podem também influenciar a saiide das pessoas.

Conheca mais sobre o LEC/UFPR

Projetos que ajudam a entender como a
salde dos oceanos esta conectada a saude
dos animais, das pessoas e do planeta.
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Agua que sustenta avida (©

O que a saude dos animais marinhos
revela sobre a dgua, os alimentos e o
ambiente em que vivemos ?

Estudo da microbiota de animais marinhos encalhados
do litoral do Parana e avaliacao do perfil de
suscetibilidade a antimicrobianos

Modalidade: Projeto de Pesquisa
LEC/UFPR e BIOGEMM/UFPR
cglienke@ufpr.br

A saude oceanica depende da conservacao dos ecossistemas
costeiros e marinhos, da biodiversidade, da qualidade ambiental e
da capacidade de resposta a pressdes naturais e antrépicas. A
degradacao desses ambientes favorece a emergéncia e a
disseminacao de patdégenos, a contaminacao por poluentes e a
perda de servicos ecossistémicos, o que gera desafios que a One
Health e os objetivos da Década do Oceano da ONU buscam
enfrentar.

No litoral do Parand, dados do Programa de Monitoramento de
Praias da Bacia de Santos (PMP-BS/UFPR) indicam um aumento
continuo no numero de encalhes de aves, mamiferos e tartarugas
marinhas. Os Laboratérios LEC e BIOGEMM da UFPR vém

Objetivos do atuando no isolamento, identificacdo e caracterizacdo da

Desenvolvimento microbiota associada a animais marinhos encalhados no litoral do
Sustentavel Parana, atendidos pelo PROMAR/PMP-BS.

3 SADDEE 4 EDUGACADDE

BEWESTAR QUALIDADE

Objetivos adicionais incluem avaliar o perfil de suscetibilidade
antimicrobiana dos microrganismos isolados, prospectar
e compostos naturais com potencial de atividade antimicrobiana e
s S realizar analises genomicas para identificar genes relacionados a
< resisténcia e a patogenicidade. Os resultados contribuirdo para o
monitoramento da salde oceanica, a compreensao de riscos
sanitarios emergentes e o desenvolvimento de estratégias de
conservacao e vigilancia em saude alinhadas aos principios de
One Health.




Relacdes que moldam o corpo

Vocé sabia que seu corpo pode
responder a muitos estimulos ?

Producao e Avaliacao de Recursos Pedagogicos
para Ensino de Biologia

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Ensino, Ciéncias Biologia

Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Elaine Machado Benelli (benelli@ufpr.br)

Projeto é vinculado ao PROFBIO/CAPES que visa a formacao
continuada de professores. Desenvolvemos estratégias
pedagogicas que mostram como o corpo humano responde de
forma integrada a diversos estimulos e como nossas escolhas
impactam na saude Unica. O guia "Mulheres na Ciéncia" que
dedicou um roteiro a trajetéria de Rachel Carson e fundamenta
PRO F B | O o impacto dos agrotéxicos, estimulos quimicos externos, sobre a

Mestrado Profissional saude.
em Ensino de Biologia

>
[

O "Guia para o Ensino sobre Drogas" e os projetos em
desenvolvimento: "Sais minerais e seus jogos mortais" e
"Habitos saudaveis e qualidade de vida: uma visao celular"
aprofundam a compreensao de como as substancias psicoativas,
o equilibrio i6nico e o estilo de vida modulam o metabolismo,

impactando a saude.
Objetivos do . " - L. " - . .
Desenvolvimento O site "Conexbdes Hidricas", que propbe atividades
Sustentavel investigativas, como a "Missao Hidratacao" e a analise da
g s 4 oo "Pegada Hidrica", mostra que as escolhas de consumo nao
apenas afetam o planeta, mas interferem no nosso equilibrio

—M/\v t!” fisiologico.

10 Ssiiones O projeto "Maquina Humana" adapta o ensino integrado dos
. . . .

=) sistemas corporais para estudantes com autismo. Estes
> materiais instrumenta-lizam docentes para que seus alunos

reconhecam que a saude individual esta intrinsecamente ligada
as escolhas pessoais e ao equilibrio do planeta.



Relacdes que moldam o corpo @

Vocé sabia que seu corpo pode
responder a muitos estimulos ?

Alguns dos materiais produzidos ja estao disponiveis.

GUIA
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modernc e pela canscientizacio

sobre os impactos dos produtos

quimicos na natureza. PRIMAVERA SILFNCIOSA

DROGAS

Juliana Travensoli
Elaine Machado Benelli

Areas Cantaminadas,
Sua obra mais famosa,
Primavera Silenciosa, publicada « vioeos
em 1962, é considerada um marco
na histdria da ciéncia ambiental,
alertando o blico para os

perigos do uso indiscriminado de
== ! AUTORAS: pes! jas, em especial o DDT, e
] 1Y) ‘\‘Lf ELISIANE BUENO CARDON seus efeitos devastadores sobre a
- ! ¢J 1_ = f ELAINE MACHADO BENELLI fauna, flora e satide humana.
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Mestrado Profissional
em Ensino de Biologia

Conexoes

Objetivos do
Desenvolvimento ; da sgua it
74 contexto local atrav
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Relacdes que moldam o corpo

@ Vocé sabia que seu corpo pode

responder a muitos estimulos ?

@canalconsciencia

Programa Descobrindo o Corpo e Promovendo Saude Bucal 3a ed

Modalidade: Programa de Extensao

Area tematica: Ensino, Ciéncias Bidlogicas

Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Elaine Machado Benelli

O programa de extensao “Descobrindo o Corpo e Promovendo
Saude Bucal” tem como objetivo ensinar ao publico-alvo que o
corpo responde ao estilo de vida e as escolhas individuais,
impactando diretamente a saude. O programa é composto por
dois projetos vinculados: Autocuidado e Qualidade de Vida e
Colecao Descobrindo o Corpo.

O projeto Autocuidado e Qualidade de Vida difunde contelidos
digitais, por meio do canal (@canalconsciencia), abordando
diversos temas relacionados a saude e ao comportamento. O
canal funciona como um repositério de videos e publicacoes
voltado a estudantes e docentes.

A Colecio Descobrindo o Corpo dedica-se a producao de e-
books educativos sobre temas de Saude Unica, destinados a

Objetivos do A ; .
Desenvolvimento docentes e ao publico em geral. Os livros-texto sao
Sustentavel acompanhados por livros de atividades que incluem diversas

dindmicas adaptadas a diferentes faixas etarias.

4 i
m' As acdes do programa sao realizadas em escolas publicas por

meio do projeto Cientista na Escola, no qual sdao desenvolvidos

REDUGAD DS
DESIGUALOADES

b dindmicas e experimentos relacionados ao tema previamente
=) selecionado pela escola.

v

De forma integrada, as iniciativas convergem para o conceito de
Saude Unica, evidenciando que o corpo reage de maneira
PROEC sistémica. ao corr?Porjcameljto e ao ambiente, promovendo
IIIIII autonomia e consciéncia socioambiental.

Pro-Reitoria de
Extensdo e Cultura



Relacdes que moldam o corpo

Vocé sabia que seu corpo pode
responder a muitos estimulos ?

Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel
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Extensio e Cultura f O" @canalconsciencia

Projeto Autocuidado e Qualidade de Vida




O mundo das células

@ Conheca mais sobre as células de

k

peqeos . cientistas do Mundeo

maneira ludica e divertida

Pequenos Cientistas do Mundo

Modalidade: Projeto de Extensao

Area tematica: Ensino, Ciéncias Bidlogicas

Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacio: Sheila M B Winnischofer (sheilambw@ufpr.br)

Buscamos integrar a vivéncia da crianca com o aprendizado e
familiarizacao da ciéncia. Nosso projeto desenvolve tema
diversos ao redor da proposta: “conhecendo o mundo ao nosso
redor”, trabalhando elementos necessarios para a nossa vida e a
interacado com o ambiente em que vivemos. Temas como o ar, a
agua, nosso corpo sao apresentados de maneira ludica e
divertida em oficinas praticas.

Na tematica do ar, as atividades desenvolvidas foram pautadas
pela comprovacao da existéncia do ar ao nosso redor apesar de
sua invisibilidade (Foto 01), nos diferentes componentes do ar,
como respiramos e sua importancia para 0s organismos Vivos.

Objetivos do No tema agua abordamqs a importéncia da agua para os seres
Desenvolvimento vivos, cuidado com o meio ambiente e mostramos a diversidade
Sustentavel de microrganismos que existem em uma Unica gota de agua

3 o 4 wioe" (Foto 02). No tema nosso corpo exploramos os diferentes
6rgaos que compdem nosso corpo, como eles sdo formados por
diferentes células e suas funcoes especializadas (Foto 03).

10 s

A De maneira mais ampla, o projeto busca estimular a curiosidade
natural que existe em todas as criancas, de modo a despertar
interesse e reflexdo dos conceitos de ciéncia no dia a dia,
assegurando a consolidacdo do conhecimento e despertando,
desde pequenos e de forma ludica, o interesse pela ciéncia.
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Extensdo e Cultura
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Conheca mais sobre as células de
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Oficinas Praticas do Projeto: Pequenos Cientistas do Mundo

Descobrindo como nosso corpo é formado.
Explorando os orgdos, tecidos e células
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O mundo das células

As células respiram ?
- Isso é fundamental para a saude e para o
LABOXIBQ entendimento de doencas

Reprogramacao Metabdlica e Resisténcia Tumoral

Modalidade: Projeto de Pesquisa
Area tematica: Bioquimica
Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto de Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Sheila M B Winnischofer (sheilambw@ufpr.br)
Silvia MSC Cadena (silvia.cadena@ufpr.br)

Ha mais de cem anos, o cientista Otto Warburg descobriu que

as células cancerosas utilizam a energia de forma diferente das

células saudaveis. Desde entdo, pesquisadores tém investigado

réj como os tumores modificam seu funcionamento para crescer,

sobreviver e se adaptar as condicdes do organismo. Hoje

@laboxidacoesufpr  sabemos que diferentes tipos de cancer podem utilizar energia
de maneiras distintas.

Essas diferencas ajudam a explicar por que alguns tumores
crescem mais rapidamente, respondem de forma distinta aos
tratamentos ou apresentam comportamento agressivo. Além

Objetivos do disso, essas alteracoes podem auxiliar no desenvolvimento de
Degenvolvimelnto tratamentos mais personalizados e de ferramentas que ajudem
ustentave

a prever a evolucao da doenca.

3 SADDEE 4 EDUCACAODE

BEWESTAR QUALIDADE

Estudos recentes também mostram que a forma como as
células tumorais utilizam energia esta relacionada a interacao
10 s entre o tumor e as células de de.fesa do organismo. Os 'tuAm'ores
- conseguem se adaptar a ambientes com pouco oxigénio e
=) escassez de nutrientes. Essa capacidade de adaptacio é
considerada uma das razdes pelas quais alguns canceres se

tornam mais resistentes aos tratamentos.

Por isso, compreender a relacdo entre o metabolismo das

células tumorais, a diversidade celular nos tumores e a

o3 ﬁnwmvwmﬂmmm resisténcia aos tratamentos é uma area importante de pesquisa.

"D PPGBO Nosso grupo busca compreender esses processos para

nigrits el do P contribuir para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes
de diagnostico, progndstico e tratamento do cancer.
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As células respiram ?
Isso é fundamental para a saude e para o
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entendimento de doencas

Projeto: Reprogramacao Metabodlica e Resisténcia Tumoral

Entendendo como as células do cancer usam energia e se adaptam:
caminhos para diagndsticos melhores e novos tratamentos

Uma descoberta que mudou

nossa forma de entender o céncer
Ha mais de cem anos, o cientista
Otto Warbarg descobriu que a3
ctlulas do elncer usam & energia

o um Jeito diferente das cblulas
sauddveis.
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Usa energia de
forma equilibrada

Usa energia de
forma diferento

Cada tipo de cincer pode ter um “jeite”
proprio de usar a energia

Essas diferengas ajudam a entender o comportaments do
tumar @ podem ser usadas para:
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o Os tumores vivem em ambientes dificeis e encontram formas de se adaptar

Dentro do corpo, o tumor enfrenta condigdes que dificultam seu crescimenta,

mas ole ancontra maneiras de sobreviver, coma:

H Acidor Poues axiginia
P Ambiente mals 07 Meras coiglnio
ot dcldo a0 redos i prsnivel

s tumor

Criar Iratamanios Ajurdar no Pronver coms
mais personalizades dingndstico doenga pode
evoluir
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y Essa capacidade de
«'} had adaptagho ajuda o
Poucos nutrienes y ?
y WAMOE & CresceT &
Monos alimento a :
- a sobreviver.

para as cdulas

@ Diversidade dentro do tumor e resisténcia aos tratamentos

Mam todas as cblidns do tumar sio kyuals. Essa diversidade faz com gue algumas

cilulas resistom aga tratamaentes e continuem sobrevivande.
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Clubas diferentes derntie
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Cada grupo de célidas pode

Por ixsa, estudar coma

a4 clbulas usam energia

& oisencial para criar
tratamentos mals eficazes
@ SupRrar o resistbneia

* 0

Algumas células ficam
wais fortes e resiztem

do tumes usar s energis de un jeite B b akiontis
I/”rﬁ’ Em resumo o
{ 1 of
\: Entender coma o chnoor wia energia, como 5o adapta @ por que alguns mares reskstem aos ratamentos f“‘\l :/} &
o pode trazer ferramentas para diagndsticos mals precisos, tratamentos mals eficazes & melhor qualidade
e di wida para o pacientes. Entander of
PRGOS

Programa de Pés-Graduagin em Cibngias - Brquimica
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Pro-reitoria de
Pesquisa e Inovacao

Q‘ﬁ' 0O uso da energia também influencia
= aintera¢io do tumor com o sistema
de defesa do corpo
A forma como o tumer usa energia esta ligada
a0 ambiente ao seu redor ¢ pode indicar como
adoenca pode s& compartar.
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Quanto mais o tumor se adapta,
maior pode ser a resisténcia
aos tratamentos.

Por isso, entendar esst processo
& fundamental para vencer
o cincer.

Kosso grupe do pesquiss estuda coma as edlulas da clinger
usam energia, como se adaptam o como isso influsncia
A resistdnein 301 ratamentos o & respasta do tvtema

de defesa do corpo.
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— | R pacientes
Desenvolver melhores

diagndsticos e tratamentos
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Investigamos como as células decidem

quais instrucées no DNA ativar ou desligar
LABOXIBQ

Impactos do Splicing Alternativo de RECK na
Reprogramacao Metabdlica e Resisténcia Tumoral

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Bioquimica

Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto de Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Sheila M B Winnischofer (sheilambw@ufpr.br)

Nosso organismo utiliza as informacoes presentes no DNA para

produzir mensagens que orientam o funcionamento das células.

- Em alguns casos, um mesmo gene pode gerar diferentes

rC_)) versdes dessas mensagens, levando a célula a desempenhar

funcoes distintas. Esse processo é conhecido como splicing

alternativo. Alteracdes nesse mecanismo sao frequentemente

observadas em diversas doencas e, no caso do cancer, podem

contribuir para que os tumores crescam mais rapidamente, se

espalhem pelo organismo e se tornem mais resistentes aos
tratamentos.

@laboxidacoesufpr

Nesse contexto, nosso projeto busca estudar um gene chamado
RECK, que normalmente ajuda a controlar o crescimento e a
invasdo dos tumores. Também vamos investigar as diferentes
Objetivos do versdes geradas a partir desse gene e compreender como elas
De;i';‘t':;‘,::c;"w influenciam o comportamento das células cancerosas. O
. i objetivo é d,escobrir como essas aIteragc?gs afetam a forma
3 s 4 vl como as células tumorais obtém e utilizam energia para
_M/‘. |!!|| sobreviver, além de entender como elas podem modificar a

resposta aos tratamentos contra o cancer.

1D£IIIJBIIII1[S

DESIGUALDADES

De forma mais ampla, o projeto busca contribuir para a

.
=)» . e . N
v identificacdo de novos indicadores da evolucao da doenca e

para o desenvolvimento de estratégias terapéuticas mais

eficazes para os pacientes.

f.} Programa e Pis-Graduscsc em Cncias.- Bioguimica

I PRPI
PPG Bo I | III | Pro-reitoria de OCNP‘,
Univaraidac Feceal o Farank Pesquisa e Inovacao C APES
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Investigamos como as células decidem
quais instrucées no DNA ativar ou desligar

LABOXIBQ

Impactos do Splicing Alternativo de RECK na
Reprogramacao Metabodlica e Resisténcia Tumoral

Entendendo como diferentes versoes do gene RECK
influenciam o cancer e podem abrir caminhos para novos tratamentos

¥ i Ty
Messas células usam as e Um mesme gene pode gerar 9 Alteragdes nesse processo podem
informacaes do DNA diferentes versces de mensagens. favorecer o cincer.
(genes) para funcionar. GENE
Essas informages sio B e e Crescimento
friads riipiche

copianiaien S Splicing alternativo

(RMA) & usadas para - =
produzic proteinas. .(/ v -\\ @_b “. | Espathamento

pelo organisme (@)

Versao & Versio B Versio C ‘ G

Cada versio pode levar a
\ fungdes diferentes na célula. f l |
b, -

( e Vamoaos descobrir:

CELULA

Wamos investigar as
diferentes versies
de RECK.

I o Mosso projeto

Vamos estudar o gene RECK,
que normalmente ajuda a

Como as células tumarais Comao essas diferentes
obtém e usam energia versdes de RECK

mfluenciam a respesta
2035 tratamentos.

3»

Mais esperanca,
melhores tratamentos
e qualidade de vida
para os pacientes.

controlar o crescimento e
a invasdo dos tumores,

— ~

I I
Mdentificar noves E Compreender melhor — + 4 Centribuir pars o desenvalviments
Indicadores (marcadores) | coma o alteragdes do | T o9 T de estratégiss terapduticas mais
que sjudam a entender | gene RECK influenciam | | eficanes.

a evolucio do cincer. o chneer.

@ E;n rer_:umu: nsr:-‘pamf;o I::sca in:ndder come diferentes ﬁrsoesudl: genetzﬁltl( BNA 5 AMA 5 Probiinas
TILEnCIa O SO LLL) o das CHUlas 00 Cancer & a resposta aos ratamantos, mm —
abrindo caminhos para novas formas de diagnéstico e terapias mais eficazes. {genes) {mansagens) thmgdes)

f(_)') @laboxidacoesufpr
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Como os componentes celulares podem

ser danificados ou reparados ?
LABOXIBQ

Melanogénese e fotosensibilizacao em células de
melanoma: alteracoes celulares e modificacoes redox

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Bioquimica

Setor de Ciéncias Bioldgicas, Depto de Bioquimica e Biologia Molecular
Coordenacao: Glaucia Regina Martinez (grmartinez@ufpr.br)

O melanoma é um dos tipos mais agressivos de cancer de pele e
apresenta grande capacidade de adaptacao aos tratamentos
disponiveis. Nossa linha de pesquisa busca compreender como a
melanina, pigmento responsavel pela cor da pele e normalmente
associada a protecao celular, pode contribuir para a sobrevivéncia
e resisténcia de células de melanoma em condicdes de estresse
oxidativo.

Os estudos investigam a producao de espécies reativas de
oxigénio (ROS) durante a melanogénese e seus efeitos sobre
componentes essenciais da célula, como o DNA e as proteinas.
Observamos que o aumento da melanina pode favorecer danos
oxidativos ao DNA, especialmente quando combinado a terapia
fotodindmica, uma abordagem terapéutica baseada na geracao

De?:,’f,g‘,’ﬁfnizto controlada de espécies reativas por meio de luz e
Sustentavel fotossensibilizadores.
3 e 4 i , . - A
: Além disso, utilizamos ferramentas de protedbmica redox para
I!ﬂl identificar proteinas que sofrem modificacbes oxidativas e

participam de mecanismos de adaptacao tumoral. Ao revelar como

10 Sios o melanoma utiliza mecanismos redox para sobreviver e resistir
{E) aos tratamentos, esta linha de pesquisa contribui para a
~ identificacdo de novos alvos terapéuticos e para o
desenvolvimento de estratégias mais eficazes e personalizadas no

combate a essa doenca.

j PPGBO QAcnrg @ @mm ra) @laboxidacoesufpr

Univarudade Foderal do Parand
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Como os componentes celulares podem
ser danificados ou reparados ?

Melanogénese e fotosensibilizacao em células de
melanoma: alteracoes celulares e modificacoes redox

Melanoma & um tipo agressivo de céncer
de pele, originado dos melandcitos,

celulas produtoras de melanina.

uv

Melanécito
(normal)

A melanina, que normalmente protege, pode intensificar
os danos ao DNA quando associada a terapia

Melanogénese "E"F‘“"“' d.e
astimulads espécies reativas
de oxigénio (ROS)

fotodindmica com Rosa Bengala.

Melanina
em excesso  Acetato (RBAc)

» Instabilidade
g 2 ; gendmica

CIENCIA PARA TRANSFORMAR

1” 0 Programa d Pin-Graduacle em Ciincias. Blogaimica

- PPGBO

Univarsid: :qupdw:lnv l' rnnl

Rosa Bengala  Luz verde
(526 nm)

Melanoma . = '.'!,.-. !@ . % O
(tumoral) % -
Sobrevivéncia sob
estresse oxidativo
Oxigénio  Mais danos 0 QUE ESPERAMOS
singlete ('0;)  no DNA COMPREENDER

X

Como essas perturbagies,
aliadas ao poder oxidante
do '0,, geram instabilidade
gendmica e favorecem a
sobrevivéncia tumoral.

Reprogramagéo
metabdlica

.:f w7,

i : | s o 'o- ”

a > Z% S H.. D,. > S-NO
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O excesso de ROS modifica proteinas importantes e ativa
mecanismos que ajudam o tumor a sobreviver.

Modificagdes
Es‘_t;e:‘_se redox em
bl proteinas
L 5-0H

¢ _ @

o

POR QUE E IMPORTANTE?

! ﬁg}f g

Entender esses mecanismos
pode revelar noves alvos
moleculares e estratégias
terapéuticas mais eficazes
contra o melanoma,
melhorando a resposta
aos tratamentes e a

5-56

Menor resposta
aos tratamentos

gualidade de vida
dos pacientes.

Qcnpq @mm @ @laboxidacoesufpr
CAPES
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Vocé sabia que o cdncer € uma doenca
causada por alteracoes no nosso DNA ?

Projetos sobre Genética do Cancer

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Genética Humana

Setor Ciéncias Bioldgicas, Depto Genética

Grupo: Laboratério de Citogenética Humana e Oncogenética, LabCHO
contato: jaqueline.carvalho@ufpr.br

Como estudamos as alteragoes do DNA para entender o cancer
e desenvolver tratamentos mals eficazes

~ ™,
o Nosso DNA: 9 Alteracées podem levar ao cancer 9 O que fazemos no LabCHO - UFPR
um manual de II"IStI'LI(;EES Ao longo da vida, podem ocorrer alteragdes no DNA Investigamos essas alteragfes para entender como
O DNA orients o funcionimento (mutagdes) ou na forma come ele funciona. o5 tumeres surgem, evoluem e respondem
‘ das células do nosso corpo. Algumas dessas alteracbes afetam genes que controlam aos tratamentos.

o crescimento e a morte das células.

== Sabae Estudamos diferentas moléculas:
f/_f - e . /"' 'n_l MANUAL | DMA normal Altaraces no DNA Cancer Proteinas
[ e ) /| msTRUGDES .
[ - s .
210 | -.
L™ ap I
\ = & . { @
o« S _’/' —
=i i --T:-". e

Allﬂ'aqéu . Como as instrugdes Fungdes que
1 iio usadad afetam e célulay

Usamos tecnologias modernas para:
Cada gene & uma instrugio
para produzir proteinas que
realizam fungdes essenciais,

Ajudar
atteragbes | disgnéstico is, efi il
LS i ST S
(9 Medicina de precisdo: o tratamento certo para cada paciente e Nosso impacto Contribuimas para |
s ni @ Dingndsticos
pessoa mais precisos
tumor siio dnicos. _— * * @ . [ ]
Por isso, o tratarmento “ v_ & Tratamentos
pode (e deve) N d mials eficazes
‘ ptrsomlludo.w Nossas pesquisas aproximam
Pachintes diferantes, Andlisn das Terapia personalizada,  Malhores rosultados a chéncia das pessoas e ajudam @, Mals esperanca
| tumeres diferantes caracteristicas mais oficaz o segura @ menos efeitos colaterais | a melhorar a qualidade de vida | Y & gualidade de vids
gendticas do tumor dn populagio.
b - : A
_— 2
' & Em resumo °®® |
3‘9’ Ao entander as alteragbes do DNA e come clas Q = ' L ' |
—a afetam as células, buscamos desenvolver estratégias
—— mais personalizadas o eficientes para o combate G Mais £ail
L ao chncer, Entender o DNA Descobrir altoragdes Aph:g sdio i ;’I:'i" )I
FUNDA AO

QA cnPg ARAUCARIA (O) @labcho.ufpr
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Med A maioria das doencas em seres
' humanos sao causadas por um conjunto
Gen de fatores ambientais e genéticos

MedEpiGen

Modalidade: Projeto de Pesquisa

Area tematica: Genética Humana

Setor de Ciéncias Biologicas, Departamento de Genética

Grupo LEGE (Epigenética e Genética Epidemioldgica)

Coordenadora: Profa Dra Angelica B W Boldt (angelicaboldt@ufpr.br)

Variantes genéticas no nosso DNA e elementos herdaveis que
alteram a expressio dos genes em resposta ao ambiente

- (chamados “marcadores epigenéticos”), aumentam a propensao a
‘O] varias doencas cronicas. As marcas epigenéticas podem ser
@MedEpiGen herdadas, assim como as variantes genéticas, e sao

frequentemente estabelecidas durante a gestacao, infancia e

adolescéncia.
www.medepigen.ufprbr ., 5ieto MedEpiGen, trabalhamos com foco especial na
sindrome metabdlica (obesidade abdominal, diabete tipo 2,
hipertensao arterial, niveis desregulados de colesterol no
sangue). Pretendemos aplicar os principios da Medicina 4P
(preventiva, preditiva, personalizada e participativa) em estudos
Objetivos do epidemioldgicos de larga escala que incluem aspectos sécio-
De;i';}':x:c:{' to culturais, como habitos de vida e de dieta, e a histéria migratéria
das populacoes, também no ambiente escolar e envolvendo as

3 e [ 10 S familias.
N
—"\r\/ (=) . ) .
Z; Como modelo, utilizamos a populagdo menonita, semelhante aos

Amish, que apresenta isolamento de 500 anos e uma rica historia
migratéria, com pelo menos trés eventos histéricos que

/ .. reduziram a variabilidade genética. Para validar os achados,
DOHaD trabalhamos com varios modelos animais que estabelecemos em
nosso laboratério. Também levamos o MedEpiGen as escolas e

ensinamos o que sabemos, brincando!

: o) inmacho
RAcnpqg O

CAPES
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Area temética: Genética . . . .
Setor de Ciéncias Bioldgicas, Saiba mais como o DNA de animais,

Departamento de Genética, UFPR plantas e microorganismos funcionam

$ GENETICA . ~ "
1pracenurer  Programa de Pés-graduacao em Genética - UFPR

O Programa de Pés-Graduacao em Genética da UFPR desenvolve pesquisas que
exploram a diversidade e complexidade do DNA em diferentes organismos. Além
dos estudos voltados a genética humana e sua relacdo com doencas, ha uma ampla
investigacdo sobre como o material genético atua em animais, plantas e
microorganismos. Essas pesquisas contribuem para compreender mecanismos
evolutivos, identificar genes de interesse agricola e ambiental, e desvendar
estratégias de adaptacao de espécies a diferentes condicoes.

Esse conjunto de investigacdoes mostra como a genética é essencial para enfrentar
desafios globais, da saide humana a conservacao ambiental. Para conhecer mais
sobre os projetos e linhas de pesquisa, acesse: https:/bio.ufpr.br/ppggenetica/.

@ Pesquisa em Genética UFPR

Pesquisas que exploram a diversidade e complexidade do DNA em
humanos, animais, plantas e microorganismos

Mecanismos Interesse agricola
evolutivos e ambiental =

%A genética é essencial para enfrentar desafios globais. '



Tudo esta conectado

Ao longo destes Percursos da Saude, vimos que a saude nao é
construida por um unico fator. Ela emerge das relacdoes entre
pessoas, animais, plantas, microrganismos e os ambientes que
compartilhamos.

A qualidade da agua influencia os ecossistemas e as comunidades
humanas. A biodiversidade sustenta processos essenciais para a
vida. As condicoes ambientais podem afetar a saude dos animais e
das pessoas. Nossas escolhas individuais, acoes coletivas e politicas
publicas também fazem parte dessa rede de conexoes.

As pesquisas apresentadas nesta exposicao mostram como a
ciéncia contribui para compreender essas relacoes, identificar
desafios e construir solucdées para um futuro mais saudavel e
sustentavel. Cada estudo, em sua area de atuacao, amplia nosso
entendimento sobre os processos que conectam a saude dos seres
vivos e do planeta.

A abordagem de Uma S6 Saude nos lembra que cuidar do ambiente
€ também cuidar das pessoas. Proteger a biodiversidade é
promover saude. Valorizar a ciéncia é fortalecer nossa capacidade
de enfrentar desafios e construir caminhos mais resilientes para as
proximas geracoes.

Esperamos que esta exposicao tenha despertado novas perguntas,
ampliado seu olhar sobre o mundo e revelado que a saude esta
presente em todos os lugares: nos ecossistemas, nas cidades, nos
laboratodrios, no oceano e em nossas escolhas cotidianas.

Os percursos ndo terminam aqui.
E as conexoes continuam.
Porque a saude dos animais, das pessoas e do ambiente é uma so.



